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1. Programa de medidas a implementar para a
prevencgao e mitigag¢ao dos riscos identificados

A mitigacdo dos riscos associados a acidentes graves ou catastrofes constitui um objetivo
central da atividade de protecédo civil. Neste contexto, as estratégias de mitigacdo devem ser
suportadas pelos varios instrumentos de acao e planeamento que possam contribuir para esse
objetivo, bem como por acBes desenvolvidas no ambito da atividade do Servico Municipal de

Protecédo Civil (SMPC) e agentes de protecao civil do concelho.

O Quadro de Sendai para a Reducédo do Risco de Catastrofes 2015-2030 constitui 0 mais
recente

documento orientador das tarefas e acdes para reducéo do risco de catastrofes ao nivel global.
A sua adocéo é reveladora da crescente consciencializacdo da importancia que a prevencéo e
reducdo dos riscos representa para aumentar a resiliéncia das comunidades e, como tal,

estabelece como principal objetivo:

“Prevenir novos riscos e reduzir os riscos de catastrofes existentes, através da
implementacdo de medidas integradas e inclusivas ao nivel econdémico, estrutural,
legal, social, da saude, cultural, educacional, ambiental, tecnoldgico, politico e
institucional, para prevencéo e reducdo da exposi¢do a perigos e vulnerabilidades a
catastrofes, aumentar o grau de preparacdo para resposta e recuperagdo e assim

reforgar a resiliéncia” (UN, 2015).

Para alcancar este objetivo € necessario envolver toda a sociedade e ter em consideragcao uma

abordagem multirrisco, multissetorial e as caracteristicas que os riscos assumem ao nivel local.

Entre as metas globais estabelecidas pelo Quadro de Sendai para as quais € crucial a agéo ao
nivel global, regional e local salienta-se a importancia de aumentar a disponibilidade de acesso
da populacao a sistemas de alerta precoce, multirrisco e a informagéo sobre os riscos, assim
como reduzir substancialmente: a mortalidade provocada por catastrofes; o nimero de pessoas
afetadas por catastrofes; as perdas econémicas diretas causadas por catastrofes; e os danos

de catastrofes em infraestruturas criticas e a interrupgdo de servigos basicos.

A ANEPC (2009) define mitigagcdo do risco como a agéo sustentada para reduzir ou eliminar os
riscos a longo prazo para as pessoas e 0s bens dos perigos e o0s seus efeitos. Assim, apos a
analise do risco, procede-se neste capitulo a identificacdo das estratégias a implementar para a

mitigacao dos riscos que manifestam uma maior probabilidade de ocorréncia no municipio.



1.1 Cheias e inundagdes

v' Construcdo de barragens, reservatorios e bacias de retencdo nos locais ameacados por
cheias no municipio, mediante o estudo da melhor solugéo;

v" Regularizagéo fluvial;

v' Diques;

v" Modificacdes da bacia de escoamento;

v' Limpeza e desobstrucdo periédica de sumidouros, valeta e outros canais de escoamento —
a limpeza destes locais ira impedir a acumulacao de aguas pluviais;

v’ Verificagdo/reparagdo de eventuais desmoronamentos das margens de linhas de agua — é
essencial uma monitorizacdo regular do curso da linha de agua, de modo a detetar e
reparar eventuais situacdes que possam levar a obstrucdes ou estrangulamentos;

v' Aumentar as areas naturais de prado e floresta ao longo dos cursos de agua, de forma a
favorecer a infiltracdo de 4gua no solo;

v Reflorestagdo das areas ardidas — a area ardida tem menor capacidade de retengdo de
aguas pluviais e sdo zonas sujeitas a arrastamento de material para as linhas de agua,
sendo deste modo fundamental proceder a sua reflorestacao;

v Aplicacdo de restrigbes na construgdo em zonas de risco — é essencial restringir a
urbanizacdo em zonas de risco de cheia ou inundacéo —, a incluir no PDM.

v" Regulamentacéo e/ou zonamento de zonas inundaveis;

v" Planos de emergéncia;

v' Mapeamento das areas suscetiveis a este risco - sendo que esta cartografia devera ser um
elemento preponderante no Plano Diretor Municipal;

v' Implementacgdo de sistemas de aviso e alerta;

v Criacdo de seguros;

v' Educacao ambiental;

v" Planeamento do uso do solo;

v"Incentivos as instalacdes de atividades menos vulneraveis as cheias.

v' Decreto-Lei n° 364/98, 21 de novembro: estabelece a obrigatoriedade de elaboragéo da
carta de zonas inundaveis nhos municipios com aglomerados urbanos atingidos por cheias;

v Decreto-Lei n® 112/2002, de 17 de abril: aprova o Plano Nacional da Agua;

v" Decreto-Lei n.° 166/2008, de 22 de agosto: aprova o Regime Juridico da Reserva
Ecologica Nacional;

v Resolugcdo do Conselho de Ministros n.° 81/2012, de 3 de outubro: define as

orientagdes estratégicas de Ambito nacional e regional, que consubstanciam as diretrizes e




critérios para a delimitacdo das areas integradas na Reserva Ecolégica Nacional (REN) a
nivel municipal;

Decreto-Lei n° 239/2012, de 02 de novembro: primeira alteragdo ao Decreto-Lei n.°
166/2008, de 22 de agosto;

Declaragdo de Retificagdo n.° 71/2012, de 30 de novembro: retifica a Resolugcdo do
Conselho de Ministros n.° 81/2012, de 3 de outubro, da Presidéncia do Conselho de
Ministros, que aprova as orientagcbes estratégicas de ambito nacional e regional, que
consubstanciam as diretrizes e critérios para a delimitagcdo das areas integradas na Reserva
Ecoldgica Nacional (REN) a nivel municipal;

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 16-B/2013, de 22 de marc¢o: aprova o Plano de
Gestdo das Bacias Hidrograficas que integram a regido hidrografica 6 (RH), designado
PGBH do Vouga, Mondego e Lis e das Ribeiras do Oeste;

Decreto-Lei n.° 96/2013, de 19 de julho: estabelece o regime juridico aplicdvel as acbes
de arborizacéo e rearborizacdo, com recurso a espécies florestais, no territério continental e
altera (segunda alteracéo) o Decreto-Lei n.° 166/2008, de 22 de agosto, que aprova o
Regime Juridico da Reserva Ecologica Nacional;

Decreto-Lei n.° 80/2015, de 14 de maio: aprova a revisdo do Regime Juridico dos
Instrumentos de Gestdo Territorial;

Decreto-Lei n.° 76/2016, de 09 de novembro: aprova o Plano Nacional da Agua, nos
termos do n.° 4 do artigo 28.° da Lei da Agua, aprovada pela Lei n.° 58/2008, de 31 de

maio, e cria a Comissao Interministerial de Coordenacéo da Agua.

Plano Nacional da Agua;
Plano de Gestdo das Bacias Hidrogréaficas dos Rios Vouga, Mondego e Lis

(integradas na Regiao Hidrografica 4).

1.2 Ondas de calor

Previsdo e monitorizagdo das condicdes meteorolégicas através da instalacdo de aparelhos
especificos — um acompanhamento sistematico da situagdo meteorolédgica € essencial para
manter avisadas as populagdes e as entidades;

Identificar a localizagdo da populacao considerada como grupos de risco (bebés, idosos,
doentes crénicos, mentais, obesos e acamados);

Monitorizacao do estado de salde da populacdo — a onda de calor tem efeitos prejudiciais
na saude humana, como tal importa monitorizar o estado de salde dos grupos de risco de
modo a adaptar/aumentar os tipos de intervencéo;

Transmitir informacgdes a populagcdo — face a uma onda de calor é fundamental manter as




populacdes informadas e conscientes dos riscos.

v' Plano de Contingéncia Regional para Temperaturas Extremas Adversas (PCRTEA) —

Médulo Calor.

1.3 Secas

v' Criacdo de armazenamentos de agua — a criagdo destes locais permite 0 armazenamento
estratégico de agua, de modo a amenizar as variagdes sazonais e anuais dos recursos
hidricos;

v' Tratamento de efluentes — execugdo de sistemas de tratamento de efluentes plenamente
eficazes;

v'  Gestdo integrada — é importante fazer uma gestao integrada das aguas de superficie e
subterréneas;

v' Sistemas de transferéncia — execucao de sistemas de transferéncia de agua interbacias
hidrograficas;

v Utilizador — pagador — aplicagéo generalizada do principio do utilizador - pagador.

v' Previsdo e coordenacdo de situagbes de seca — um acompanhamento sistematico da
situagcdo através de um sistema de previsdo e coordenagdo de situacdes de seca é
essencial para manter avisadas as populacdes e as entidades;

v/ Campanhas de sensibilizagdo com o intuito de sensibilizar a populagé@o para o uso eficiente
da &gua e da preservacao da qualidade da agua;

v' Medidas conjunturais;

v' Reutilizacdo das aguas para usos compativeis, como por exemplo a lavagem de ruas, a
rega, etc.;

v' Restrigdo ao uso da agua — face a uma situacdo de persisténcia e agravamento de seca é
necessaria a imposicao de medidas restritivas de alguns usos da agua;

v" Melhoria da eficiéncia dos sistemas — é necessario rentabilizar ao maximo os sistemas de
abastecimento de agua, reparando fugas, instalando contadores e aumentando a vigilancia

dos sistemas.

v Lei n.° 58/2005, de 29 de dezembro: aprova a Lei da Agua, transpondo para a ordem
juridica nacional a Diretiva n.° 2000/60/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23
de Outubro, e estabelecendo as bases e o quadro institucional para a gestdo sustentavel
das aguas;

v' Decreto-Lei n.° 245/2009, de 22 de setembro: quarta alteracdo ao Decreto-Lei n.° 226-




A/2007, de 31 de Maio, simplificando o regime de manutencdo em vigor dos titulos de
utilizacdo dos recursos hidricos emitidos ao abrigo da legislagdo anterior, e primeira
alteracao do Decreto-Lei n.° 147/2008, de 29 de Julho, estabelecendo a competéncia da
Agéncia Portuguesa do Ambiente no dominio da responsabilidade ambiental por danos as
aguas;

Decreto-Lei n.° 60/2012, de 14 de marco: transpde a Diretiva n.° 2009/31/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de abril, e estabelece o regime juridico da
atividade de armazenamento geologico de didxido de carbono (COZ);

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 37/2012, de 27 marco: aprova medidas
urgentes tendo em conta a atual situacdo de seca e cria a Comissdo de Prevencéo,
Monitorizacao e Acompanhamento dos Efeitos da Seca e das Alterac@es Climaticas;
Decreto-Lei n.° 130/2012, de 23 de junho: alteracdo a Lei n.° 58/2005, de 29 de
dezembro, que aprova a Lei da Agua, transpondo a Diretiva n.° 2000/60/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 23 de outubro, e estabelecendo as bases e o quadro

institucional para a gestédo sustentavel das aguas.

1.4. Ondas de frio

NN

Elaboragéo de cartas de risco de ondas de frio;

Previsdo e monitorizacdo das condigBes atmosféricas através da instalacdo de aparelhos
em pontos estratégicos — com diferentes caracteristicas morfolégicas;

Identificar a localizagdo da populagdo considerada como grupos de risco (bebés, idosos,
doentes cronicos, mentais, obesos e acamados);

Efetuar recomendagfes a populacao;

Aviso a populacao;

Distribuig&o de sal nas estradas;

Desobstrucdo e limpeza das vias de comunicacéo;

Adoc¢do de métodos de controlo.

AN NI NN

Apoio & populacdo em localidades isoladas;
Distribuicdo de agasalhos a populacéo carenciada;
Consolidar telhados, portas e janelas;

Escolha de culturas resistentes para os locais de maior risco.

Plano de Contingéncia Regional para Temperaturas Extremas Adversas (PCRTEA).




1.5 Ventos fortes, ciclones e tornados

LSRN NN N NN

Previsdo e monitorizacdo das condi¢cdes atmosféricas;
Efetuar recomendacées a populacgéo;

Aviso a populacéo;

Consolidar telhados, portas e janelas;

Fixar todos 0s objetos que possam ser levados pelo vento;
Desobstrucéo e limpeza de vias de comunicac¢ao;

Realizar exercicios de simulacao.

AN

Apoio a populacao em localidades isoladas;
Consolidar telhados;

Evitar sair de casa.

1.6 Nevoes

v Identificar os principais locais de vulnerabilidade, reforcando acdes de informacdo aos
cidadéos e de adocdo de medidas de autoprotecdo nos mesmos;

v' Sensibilizar as autoridades responsaveis — Camara Municipal de Satdo, GNR - para
implementacao de sinalética identificadora deste risco ou de outros decorrentes deste;

v' Manter reservas de sal em quantidade suficiente para garantir as condi¢cdes de circulagédo
nas principais vias do municipio em caso de ocorréncia de nevdes e formacéo de gelo nas
estradas e fazer a distribuicéo;

v Verificar a disponibilidade de meios (veiculos, lagartas, etc) para dar resposta a picos de
procura durante nevdes e promover a aquisicao destes equipamentos de desobstrucédo de
vias;

v' Realizar acoes de informacéo e sensibilizacédo publica.

v Apoio a populacédo em localidades isoladas;

v Distribuicdo de agasalhos a populagdo carenciada;

v' Consolidar telhados, portas e janelas;

v Escolha de culturas resistentes para os locais de maior risco.
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1.7 Movimentos de vertente

v" Previsdo e monitorizacdo das condi¢Ges atmosféricas;

v" Proceder a uma monitorizacdo continua — um sistematico acompanhamento das zonas de
risco é importante para perceber eventuais alteracdes nas vertentes;

v/ Controlar a drenagem — com o intuito de evitar que a agua se acumule nas vertentes ou que
atinja velocidades indesejadas, de modo a evitar a saturagcao de agua no solo ou a eroséo e
assim minimizar eventuais movimentos de massa;

v' Reformular a ocupagéo do territério no PDM — proibir ou restringir a ocupacéo de zonas de
elevada perigosidade;

v/ Construir muros retentores — a constru¢do de muros de suporte com eficazes sistemas de
drenagem ira reduzir a probabilidade de movimentos de massa;

v Reflorestagdo das vertentes — uma cobertura vegetal de crescimento rapido ira ajudar a
fixacdo do solo e consequentemente diminuir os movimentos de massa;

v' Pregagens — em algumas situacdes é possivel efetuar pregagens para fixagdo das
camadas ao nivel rochoso estavel;

v' Aplicagdo de redes de protecdo — a aplicacdo de redes impede a queda de pequenos
fragmentos de rocha;

v Estabilizagdo de taludes — estas intervengdes para a estabilizacdo de encostas visam
regularizar a sua superficie e sempre que possivel recompor artificialmente as condi¢des
topogréficas;

v/ Evitar o aumento de carga em vertentes com grandes pendores — um aumento da carga no
topo da vertente podera acelerar o processo de movimento de massa;

v/ Evitar cortar as vertentes — o corte de vertentes, para abertura de estradas por exemplo,
pode levar a destabilizacédo da vertente.

v Pesquisar indicios de eventuais movimentacoes;

v Elaboracdo de cartografia sobre a suscetibilidade desta area a este risco;

v Elaboracdo de planos de emergéncia;

v' Implementacdo de sistemas de vigilancia, detecdo e fiscalizacdo (monitorizagdo continua)
nas areas mais suscetiveis a este risco, especialmente se existir indicios de anteriores
movimentacoes;

v" Planeamento do uso do solo - impedir a construcdo em vertentes com pendores grandes;

v Criagdo de seguros.

v' Decreto-Lei n.° 166/2008, de 22 de agosto: estabelece o Regime Juridico da Reserva

Ecologica Nacional;
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v Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 81/2012, de 3 de outubro: define as
orientagfes estratégicas de ambito nacional e regional, que consubstanciam as diretrizes e
critérios para a delimitacdo das areas integradas na Reserva Ecoldgica Nacional (REN) a
nivel municipal;

v' Decreto-Lei n® 239/2012, de 02 de novembro: primeira alteracdo ao Decreto-Lei n.°
166/2008, de 22 de agosto;

v' Declaracdo de Retificacdo n.° 71/2012, de 30 de novembro: retifica a Resolucdo do
Conselho de Ministros n.° 81/2012, de 3 de outubro, da Presidéncia do Conselho de
Ministros, que aprova as orientagcdes estratégicas de ambito nacional e regional, que
consubstanciam as diretrizes e critérios para a delimitacdo das areas integradas na Reserva
Ecolégica Nacional (REN) a nivel municipal;

v' Decreto-Lei n.° 96/2013, de 19 de julho: estabelece o regime juridico aplicavel as agoes
de arborizagdo e rearborizacao, com recurso a espécies florestais, no territorio continental e
altera (segunda alteracdo) o Decreto-Lei 166/2008, de 22 de agosto, que aprova o Regime
Juridico da Reserva Ecologica Nacional;

v' Decreto-Lei n.° 80/2015, de 14 de maio: aprova a revisdo do Regime Juridico dos

Instrumentos de Gestdo Territorial.

1.8. Erosao Potencial do Solo

v' Prevencdo e reducdo da degradagdo de terras agricolas e florestais — é necessaria a
adocdo de medidas para proteger o solo, nomeadamente com a manutengcdo da cobertura
do solo e a construgdo de terragos — através da sensibilizagdo aos proprietérios;

v' Adocao de boas praticas agricolas que deverdo ser transmitidas a populacdo do setor —
existem algumas medidas de ordem geral, relacionadas com a exploracdo agricola, que
devem ser adotadas de modo a diminuir a degradacao do solo;

v' Reabilitagdo de terras degradadas — nas situacdes em que a degradacédo ja esta a ocorrer,
€ necessario executar medidas de recuperacgao, tais como 0 pousio ou 0 uso de corretivos
de acidez;

v/ Reabilitagdo de locais contaminados e zonas extrativas.

v' Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de setembro: aprova o regime geral da gestdo de
residuos, transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.° 2006/12/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 5 de abril, e a Diretiva n.° 91/689/CEE, do
Conselho, de 12 de Dezembro;

v' Despacho n.° 8277/2007, de 2 de marco: aprova a Estratégia Nacional para os Efluentes

Agropecuarios e Agroindustriais;
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Decreto-Lei n.° 254/2007, de 12 de julho: estabelece o regime de prevencéo de acidentes
graves que envolvam substancias perigosas e de limitacdo das suas consequéncias para o
homem e o0 ambiente, transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.°© 2003/105/CE,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de Dezembro, que altera a Diretiva n.°
96/82/CE, do Conselho, de 9 de Dezembro, relativa ao controlo dos perigos associados a
acidentes graves que envolvam substancias perigosas;

Decreto-Lei n.° 166/2008, de 22 de agosto: aprova o0 Regime Juridico da Reserva
Ecolodgica Nacional e revoga o Decreto-Lei n.° 93/90, de 19 de margo;

Decreto-Lei n.° 173/2008, de 26 de agosto: estabelece o regime juridico relativo a
prevencao e controlo integrados da poluicdo, transpondo para a ordem juridica interna a
Diretiva n.° 2008/1/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 15 de janeiro;
Decreto-Lei n.° 73/2009, de 31 de margo: aprova o regime juridico da Reserva Agricola
Nacional e revoga o Decreto-Lei n.° 196/89, de 14 de junho;

Portaria n.° 631/2009, de 9 de junho: estabelece as normas regulamentares a que
obedece a gestdo dos efluentes das atividades pecuédrias e as normas regulamentares
relativas ao armazenamento, transporte e valorizagdo de outros fertilizantes organicos;
Decreto-Lei n.° 276/2009, de 2 de outubro: estabelece o regime de utilizacdo de lamas de
depuracdo em solos agricolas, de forma a evitar efeitos nocivos para o homem, para a
agua, para os solos, para a vegetagdo e para 0s animais, promovendo a sua correta
utilizacéo;

Portaria n.° 114-A/2011, de 23 de marc¢o: primeira alteragdo a Portaria n.° 631/2009, de 9
de junho, que estabelece as normas regulamentares a que obedece a gestdo dos efluentes
das atividades pecuarias e as normas regulamentares relativas ao armazenamento,
transporte e valorizacao de outros fertilizantes organicos;

Decreto-Lei n.° 56/2012, de 12 de marg¢o: aprova a organica da Agéncia Portuguesa do
Ambiente, I. P.;

Decreto-Lei n.° 60/2012, de 14 de marco: transpde a Diretiva n.° 2009/31/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de abril, e estabelece o regime juridico da
atividade de armazenamento geolégico de didéxido de carbono (COZ);

Decreto-Lei n.° 239/2012, de 2 de novembro: altera (primeira alteracdo) o Decreto-Lei n.°
166/2008, de 22 de agosto, que estabelece o Regime Juridico da Reserva Ecolégica
Nacional (REN);

Decreto-Lei n.° 81/2013, de 14 de junho, aprova o novo regime de exercicio da atividade
pecudria e altera os Decretos-Leis n.° 202/2004, de 18 de agosto, e n.° 142/2006, de 27 de
julho;

Decreto-Lei n.° 96/2013, de 19 de julho: estabelece o regime juridico aplicavel as acfes
de arborizacéo e rearborizacao, com recurso a espécies florestais, no territério continental e
altera (segunda alteracao) o Decreto-Lei 166/2008, de 22 de agosto, que aprova o Regime
Juridico da Reserva Ecoldgica Nacional;

Decreto-Lei n.° 127/2013, de 30 de agosto: estabelece o regime de emissfes industriais
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aplicavel a prevencéo e ao controlo integrados da polui¢cdo, bem como as regras destinadas
a evitar e ou reduzir as emissdes para o ar, a 4gua e o solo e a producao de residuos, e
transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.° 2010/75/UE, do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 24 de novembro de 2010, relativa as emiss@es industriais (prevencédo e
controlo integrados da polui¢ao);

Decreto-Lei n.° 42/2014, de 18 de marco: procede a alteragdo (primeira alteragéo) do
Decreto-Lei n.° 254/2007, de 12 de julho, transpondo para a ordem juridica interna o artigo
30.° da Diretiva n.° 2012/18/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 4 de julho de
2012, relativa ao controlo dos perigos associados a acidentes graves que envolvem
substancias perigosas, no sentido de conformar a parte 1 do anexo | daquele diploma com
a referida Diretiva;

Lei n.° 19/2014, de 14 de abril: define as bases da politica de ambiente;

Decreto-Lei n.° 67/2014, de 07 de maio: aprova o regime juridico da gestao de residuos de
equipamentos elétricos e eletrénicos (REEE), estabelecendo medidas de protecdo do
ambiente e da salde humana, com 0s objetivos de prevenir ou reduzir os impactes
adversos decorrentes da producéo e gestdo desses residuos, diminuir os impactes globais
da utilizacdo dos recursos, melhorar a eficiéncia dessa utilizacdo, e contribuir para o
desenvolvimento sustentavel e transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.°
2012/19/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 4 de julho de 2012, relativa aos
REEE, que reformula a Diretiva n.° 2002/96/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de
27 de janeiro de 2003;

Decreto-Lei n.° 165/2014, de 5 de novembro: estabelece, com carater extraordinario, o
regime de regularizacdo e de alteracdo e ou ampliacdo de estabelecimentos e exploracdes
de atividades industriais, pecuérias, de operacdes de gestao de residuos e de exploracfes
de pedreiras incompativeis com instrumentos de gestdo territorial ou com servidGes
administrativas e restrigcbes de utilidade publica;

Lei n.° 82-D/2014, de 31 de dezembro: procede a alteracéo das normas fiscais ambientais
nos sectores da energia e emissdes, transportes, agua, residuos, ordenamento do territério,
florestas e biodiversidade, introduzindo ainda um regime de tributacdo dos sacos de
plastico e um regime de incentivo ao abate de veiculos em fim de vida, no quadro de uma
reforma da fiscalidade ambiental;

Decreto-Lei n.° 75/2015, de 11 de maio: aprova o Regime de Licenciamento Unico de
Ambiente (LUA), que visa a simplificacdo dos procedimentos dos regimes de licenciamento
ambientais, regulando o procedimento de emiss&o do Titulo Unico Ambiental (TUA);
Decreto-Lei n.° 80/2015, de 14 de maio: aprova a revisdo do Regime Juridico dos
Instrumentos de Gestdo Territorial,

Decreto-Lei n.° 85/2015, de 21 de maio: estabelece o regime juridico aplicavel aos
mercados locais de produtores, destinados aos produtores locais agricolas, pecuarios,
agroalimentares e arteséos;

Decreto-Lei n.° 103/2015, de 15 de junho: estabelece as regras a que deve obedecer a
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colocagdo no mercado de matérias fertilizantes, assegurando, simultaneamente, a
execucdo na ordem juridica interna das obrigacdes decorrentes do Regulamento (CE) n.°
2003/2003, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 13 de outubro de 2003, relativo aos
adubos. Cria o registo nacional de matérias fertilizantes nao harmonizadas;

Decreto-Lei n.° 150/2015, de 5 de agosto: estabelece o regime de prevencdo de acidentes
graves que envolvem substancias perigosas e de limitacdo das suas consequéncias para a
salilde humana e para o ambiente, transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.°
2012/18/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 4 de julho de 2012, relativa ao
controlo dos perigos associados a acidentes graves que envolvem substancias perigosas;
Decreto-Lei n.° 199/2015, de 16 de setembro: altera (primeira alteragdo) o Decreto-Lei n.°
73/2009, de 31 de marco, que aprova o regime juridico da Reserva Agricola Nacional, e
procede a sua republicacéo no anexo Il com a redacédo atual;

Decreto-Lei n.° 71/2016, de 4 de novembro: procede & sétima alteracdo ao Decreto-Lei
n.c 366-A/97, de 20 de dezembro, que estabelece os principios e as normas aplicaveis ao
sistema de gestdo de embalagens e residuos de embalagens, a décima alteracdo ao
Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de setembro, que aprova o regime geral da gestdo de
residuos, transpondo a Diretiva 2015/1127, da Comissdo, de 10 de julho de 2015, e a
primeira alteragdo ao Decreto-Lei n.° 67/2014, de 7 de maio, que aprova o regime juridico

da gestao de residuos de equipamentos elétricos e eletrénicos

1.9 Sismos

AN NN

Elaboracgéo e atualizacdo de mapas de risco;

Proibicdo de construcdo em zonas sismicamente ativas - PDM,;
Aprovar novas construcdes que cumpram as regras antissismicas;
Mobilizacdo da opinido publica para os riscos;

Protecéo das pessoas através de acdes de educacao e de legislagédo.

Decreto-Lei n.° 235/83, de 31 de maio: aprova o Regulamento de Seguranca e Ac¢des para
Estruturas de Edificios e Pontes;

Decreto-Lei n.° 68/2004, de 25 de marc¢o: estabelece os requisitos a que obedecem a
publicidade e a informacdo disponibilizadas aos consumidores no &mbito da aquisicdo de

imoveis para habitagéo.

1.10 Incéndios rurais
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v/ Manutencdo dos pontos de adgua de combate a incéndios rurais por parte da entidade
responsavel;

v' Criacado de sistemas de vigilancia — a vigilancia e a detecado precoce dos incéndios florestais
sdo extremamente importantes, como tal importa reforcar os pontos de vigia, manter as
patrulhas moéveis e se possivel complementar com a instalacdo de sistemas automaticos de
detecao de incéndios — e reforco dos mesmos na época critica;

v Medidas de silvicultura preventiva — as aplicacbes de varias técnicas de silvicultura
preventiva sdo essenciais, pois sera modificada a estrutura da massa florestal de modo a
dificultar a propagacao do fogo. As acdes de silvicultura deverdo ser incluidas no PMDFCI.
Algumas técnicas que devem ser utilizadas séo:

v' Limpeza de matos e reducdo do material combustivel;

v' Construcdo de aceiros;

v’ Utilizagdo do fogo controlado;

v" Poda e desbaste;

v' Compactacédo do combustivel;

v Criagdo/manutengdo dos caminhos florestais — a criacdo de novos caminhos florestais e a
manutencdo dos caminhos ja existentes ir4 facilitar o acesso dos meios terrestres no
combate a incéndios e poderao ainda funcionar como corta fogos;

v Definicdo e criacdo de faixas de descontinuidade ao longo das redes viarias e dos
aglomerados populacionais — com o intuito de diminuir a carga de combustivel e aumentar a
descontinuidade vertical e horizontal dos povoamentos florestais, de forma a minimizar a
ignicdo e propagacdo do fogo. Estas deverdo ser contempladas no PMDFCI de Satéo e
alvo de fiscalizacgéo;

v" Produzir cartografia para apoio ao planeamento de operacdes de combate a incéndios;

v' AcOes de sensibilizagdo da populacdo — sensibilizar a populacdo sobre a importancia da
floresta, o uso do fogo e apresentar medidas de prevencédo aos incéndios rurais;

v" Adocdo de boas praticas florestais.

v' Lei n.° 12/2006, de 4 de abril: autoriza o Governo a legislar sobre o regime das infracdes
das normas estabelecidas no ambito do Sistema Nacional de Defesa da Floresta contra
Incéndios.

v' Resolucdo do Conselho de Ministros n°® 65/2006, de 26 de maio: aprova o Plano
Nacional de Defesa da Floresta Contra Incéndios (PNDFCI);

v' Decreto-Lei n.° 124/2006, de 28 de junho: estabelece as medidas e a¢Ges a desenvolver
no &mbito do Sistema Nacional de Defesa da Floresta contra Incéndios;

v' Decreto-Lei n.° 17/2009, de 14 de janeiro: segunda alteracdo ao Decreto-Lei n.° 124/2006,
de 28 de Junho, que estabelece as medidas e acBes a desenvolver no dmbito do Sistema
de Defesa da Floresta contra Incéndios e procede a sua republicacdo;

v' Portaria n.° 35/2009, de 16 de janeiro: aprova o Regulamento de Organizagdo e

Funcionamento do Dispositivo de Prevenc¢éo Estrutural;
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Lei n.° 20/2009, de 12 de maio: estabelece a transferéncia de atribuicbes para os
municipios do continente em matéria de constituicdo e funcionamento dos gabinetes
técnicos florestais, bem como outras no dominio da prevencao e da defesa da floresta;
Decreto-Lei n.° 114/2011, de 30 de novembro: transfere competéncias dos governos civis
e dos governadores civis para outras entidades da Administracdo Publica, liquida o
patriménio dos governos civis e define o regime legal aplicavel aos respetivos funcionarios;
Despacho n.° 4345/2012, de 15 de marco: homologa o Regulamento do Plano Municipal
de Defesa da Floresta Contra Incéndios (PMDFCI);

Despacho n.° 7511/2014, de 18 de maio: homologa o Regulamento do Fogo Técnico;
Decreto-Lei n.° 83/2014, de 23 de maio: quarta alteracdo ao Decreto-Lei n.° 124/2006, de
28 de junho, que estabelece as medidas e acdes a desenvolver no ambito do Sistema
Nacional de Defesa da Floresta Contra Incéndios, modificando matérias relativas ao fogo
técnico, a instrucdo do procedimento de contraordenacao e a distribuicdo do produto das
coimas;

Decreto-Lei n.° 14/2019, de 21 de janeiro: clarifica os condicionalismos a edificacdo no
ambito do Sistema Nacional de Defesa da Floresta contra Incéndios;

Portaria n.° 56/2019, de 11 de fevereiro: aprova o Programa Regional de Ordenamento

Florestal do Centro Litoral.

SR NEE VRN

Plano Nacional de Defesa da Floresta Contra Incéndios (PNDFCI);
Estratégia Nacional para a Floresta (ENF);

Plano Regional de Ordenamento Florestal (PROF) do Centro Litoral;
Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios (PMDFCI);

Plano Operacional Municipal (POM) do municipio.

1.11 Acidentes rodoviarios

Intervencgdes corretivas na rede viaria — intervencdes de corre¢do de eventuais problemas
existentes na rede viéria que contribuam para a ocorréncia de acidentes rodoviarios;
Fiscalizagdo do cumprimento do cddigo da estrada, essencial para a seguranga dos
condutores e demais utentes das infraestruturas rodoviarias;

Informacdo, formacdo e educacdo da populacdo — sensibilizar a populagdo para o
cumprimento do cddigo da estrada e para as consequéncias negativas de praticas
inadequadas;

Dotar os agentes de protecéo civil do municipio de Satdo com as melhores préaticas de
socorro as vitimas — um socorro rapido e eficaz as vitimas de acidentes rodoviarios é

fundamental para salvar vidas.
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Portaria n° 881-A/94 de 30 de setembro: compatibiliza as normas punitivas do
Regulamento do Cédigo da Estrada, aprovado pelo Decreto n.° 39987, de 22 de dezembro
de 1954, com o novo regime sancionatério previsto no referido Codigo, bem como altera e
adita sinais de transito;

Decreto Regulamentar n.° 22-A/98, de 1 de outubro: aprova o Regulamento de
Sinalizagdo do Transito;

Decreto Regulamentar n.° 41/2002, de 20 de agosto: altera o Decreto Regulamentar n.°
22-A/98, de 1 de utubro;

Decreto Regulamentar n.° 13/2003, de 26 de junho: altera o Decreto Regulamentar n.°
22-A/98, de 1 de outubro;

Decreto-Lei n.° 44/2005, de 23 de fevereiro: no uso da autorizagéo legislativa concedida
pela Lei n.° 53/2004, de 4 de novembro, altera o CAdigo da Estrada, aprovado pelo Decreto-
Lei n.° 114/94, de 3 de maio;

Resolugcdo do Conselho de Ministros n.° 54/2009, de 14 de maio: aprova a Estratégia
Nacional de Seguranca Rodoviaria (ENSR) 2008-2015;

Lei n.° 78/2009, de 13 de agosto: altera o Cddigo da Estrada, aprovado pelo Decreto-Lei
n.c 114/94, de 3 de maio, permitindo o averbamento da habilitacdo legal para a condugéo
de veiculos da categoria Al a carta de conducdo que habilita legalmente para a condugéo
de veiculos da categoria B;

Lei n.° 46/2010, de 7 de setembro: terceira alteracdo ao Regulamento de Matricula dos
Automadveis, seus Reboques, Motociclos, Ciclomotores, Triciclos, Quadriciclos, Maquinas
Industriais e Maquinas Industriais Rebocéveis, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 54/2005, de 3
de Marco; quinta alteracdo ao Decreto-Lei n.° 554/99, de 16 de Dezembro; primeira
alteracdo ao Decreto-Lei n.° 112/2009, de 18 de Maio; décima alteracdo ao Cdédigo da
Estrada, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 114/94, de 3 de Maio; e terceira alteracéo a Lei n.°
25/2006, de 30 de Junho, que aprova 0 regime sancionatério aplicavel as transgressdes
ocorridas em matéria de infraestruturas rodoviarias onde seja devido o pagamento de taxas
de portagem;

Decreto-Lei n.° 138/2012, de 5 de julho: altera o Cddigo da Estrada, aprovado pelo
Decreto-Lei 114/94, de 3 de maio, e aprova o Regulamento da Habilitagdo Legal para
Conduzir, transpondo parcialmente a Diretiva n.° 2006/126/CE, do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 20 de dezembro, alterada pelas Diretivas n.° 2009/113/CE, da Comisséo,
de 25 de agosto, e 2011/94/UE, da Comissédo, de 28 de novembro, relativas a carta de
conducéo;

Lei n.° 72/2013, de 3 de setembro: décima terceira alteracdo ao Cdédigo da Estrada,
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 114/94, de 3 de maio, republicando-o em anexo com as
alteracdes aprovadas e demais corre¢cdes materiais; primeira alteragdo ao Decreto-Lei n.°

442005, de 23 de fevereiro, relativo & mesma matéria.

v" Plano Nacional de Prevenc¢do Rodoviaria (PNPR);
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v' Estratégia Nacional de Seguranca Rodoviaria (ENSR).

1.12. Acidentes industriais

v" Planeamento de emergéncia — para garantir o sucesso das medidas de intervencdo é
necessario planear previamente os procedimentos a adotar em caso de emergéncia;

v' Realizacdo de exercicios de emergéncia;

v' Promover acdes de formacdes nos corpos de bombeiros de Satdo, relativamente aos
procedimentos a serem adotados em caso de acidente;

v' Educacédo de seguranca — é importante realizar campanhas de sensibilizacdo e acdes de
formacao na &rea de seguranca contra incéndios;

v' Engenharia de seguranga — um estudo sistematico do risco de incéndio e das medidas
preventivas € essencial para aplicagdo na concec¢éo, construcéo e utilizagédo de edificios,
para aumentar a resisténcia destes ao fogo;

v Investigagdo de sinistros — 0 apuramento das causas dos sinistros é essencial para prevenir
novas ocorréncias;

v Fiscalizagdo de seguranca — é necessario efetuar fiscalizagbes a aplicagdo das medidas de

prevencdo e protecao do risco de incéndio.

v' Decreto-Lei n.° 209/2008, de 29 de outubro: estabelece o regime de exercicio da
atividade industrial (REAI);

v' Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro: estabelece o regime juridico da seguranca
contra incéndios em edificios (SCIE);

v Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro: aprova o Regulamento Técnico de Seguranca
contra Incéndio em Edificios (SCIE);

v Decreto-Lei n.° 150/2015, de 5 de agosto: estabelece o regime de prevengédo de acidentes
graves que envolvem substancias perigosas e de limitacdo das suas consequéncias para a
saude humana e para o ambiente, transpondo a Diretiva n.° 2012/18/UE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 4 de julho de 2012, relativa ao controlo dos perigos associados
a acidentes graves que envolvem substancias perigosas;

v' Decreto-Lei n.° 224/2015, de 9 de outubro: primeira alteracdo ao Decreto-Lei n.°
220/2008, de 12 de novembro.

1.13 Incéndios urbanos




19

v' Educacédo de seguranca — é importante realizar campanhas de sensibilizacdo e a¢des de
formagédo na area de seguranca contra incéndios;

v' Engenharia de seguranca — um estudo sistematico do risco de incéndio e das medidas
preventivas é essencial para aplicacdo na concec¢édo, construcdo e utilizacdo de edificios,
para aumentar a resisténcia destes ao fogo;

v Investigacao de sinistros — o apuramento das causas dos sinistros é essencial para prevenir
novas ocorréncias;

v Fiscalizagdo de seguranca — é necessario efetuar fiscalizagbes a aplicagdo das medidas de
prevencdo e protecéo do risco de incéndio;

v' Avaliacdo da seguranca — € necessario efetuar avaliacdes regulares dos edificios com o
intuito de verificar a sua seguranca;

v" Demolicdo — caso ndo seja possivel a recuperacdo da estrutura deve ser efetuada uma
demolicdo controlada;

v' Reparacao/reforco — face a existéncia de deficiéncias devem ser efetuadas obras de
reparacao/reforgo da estrutura;

v' Planeamento de emergéncia — para garantir o sucesso das medidas de intervencdo é

necessério planear previamente os procedimentos a adotar em caso de emergéncia.

v' Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro: estabelece o regime juridico da seguranca
contra incéndios em edificios (SCIE).

v Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro: aprova o regulamento técnico de seguranca
contra incéndio em edificios (SCIE);

v' Decreto-Lei n.° 224/2015, de 09 de outubro: primeira alteragcdo ao Decreto-Lei n.°
220/2008, de 12 de novembro.

1.14. Acidentes no transporte terrestre de mercadorias perigosas

v" Promover a circulacao deste tipo de transporte em horas de menor trafego;

v' Predefinir trajetos especificos para os camibes cisterna que aprovisionam o0s postos de
abastecimento de combustiveis, para que as autoridades que operam no municipio saibam
em que vias podem ter que vir a atuar em caso de acidente, e assim adequem e agilizem os
respetivos procedimentos;

v' Realizar periodicamente exercicios relativos a acidentes no transporte de mercadorias

perigosas.

v' Deliberagdo n.° 135-A/2020, de 27 de janeiro: Aprovagdo do Modelo de Autorizacéo

Especial de Circulagéo.



http://www.imt-ip.pt/sites/IMTT/Portugues/Legislacao/Nacional/TransporteRodoviario/TranspMercadoriasPerigosas/Documents/Delib135_A_2020.pdf
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Deliberacdo n.° 447/2019: Estabelecimento dos termos em que podem ser requeridas
inspec¢Bes para aprovacdo ADR.

Deliberacdo n.° 2053/2015: Aprovagdo da Derrogacdo relativa ao transporte terrestre de
mercadorias perigosas

Decreto-Lei n.c 246-A/2015, de 21 de outubro:
Procede a terceira alteracdo ao Decreto-Lei n.° 41-A/2010, de 29 de abril, transpondo a
Diretiva n.° 2014/103/UE, da Comissdo, de 21 de novembro de 2014, que adapta pela
terceira vez ao progresso cientifico e técnico os anexos da Diretiva n.° 2008/68/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, relativa ao transporte terrestre de mercadorias
perigosas

Decreto-Lei n.° 19-A/2014, de 7 de fevereiro: Procede & segunda alteracéo ao Decreto-Lei
n.° 41-A/2010, de 29 de abril, relativo ao transporte terrestre de mercadorias perigosas,
transpondo a Diretiva 2012/45/UE, da Comisséo, de 3 de dezembro

Deliberacéo n.c 1551/2012, de 5 de novembro:
Estabelece as condicBes de certificacdo das entidades formadoras e de aprovagdo dos
cursos de formagéo para conselheiros de seguranca e condutores de veiculos de
mercadorias perigosas

Decreto-Lei n.° 57/2011, de 27 de abril: Estabelece o regime juridico aplicAvel aos
equipamentos sob pressao transportaveis e revoga o Decreto-Lei n.° 41/2002, de 28 de
Fevereiro, transpondo a Directiva 2010/35/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de
16 de Junho

Declaracdo de Rectificacdo n.° 18/2010, de 28 de junho: Rectifica o Decreto-Lei n.° 41-
A/2010, de 29 de Abril, do Ministério das Obras Publicas, Transportes e Comunicages:
regula o transporte terrestre, rodoviério e ferroviario, de mercadorias perigosas, transpondo
para a ordem juridica interna a Directiva 2006/90/CE, da Comisséo, de 3 de Novembro, e a
Directiva 2008/68/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 24 de Setembro
Deliberacdo n.° 1036/2010, 16 de junho: Estabelece as condi¢des de reconhecimento das
entidades formadoras e de aprovagdo dos cursos de formacdo para conselheiros de
seguranca e condutores de veiculos de mercadorias perigosas, bem como os demais
requisitos a serem observados nessa mesma formagéo

Decreto-Lei n.° 41-A/2010, de 29 de abril: Regula o transporte terrestre, rodoviario e
ferroviario, de mercadorias perigosas, transpondo para a ordem juridica interna a Directiva
2006/90/CE, da Comisséo, de 3 de Novembro, e a Directiva 2008/68/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 24 de Setembro

Despacho n.° 15544/2008, de 4 de junho: Aprova as alteragcbes ao Regulamento de
Relagbes Comerciais do Sector do Gas Natural decorrentes da publicacdo da Lei n.°
12/2008, de 26 de fevereiro, bem como algumas alteracbes as regras sobre o transporte de
gas natural por camido cisterna.

Declaracéo de Rectificacéo n.c 31-B/2008, de 2 de junho:
Rectifica o Decreto-Lei n.° 63-A/2008, de 3 de Abril, do Ministério das Obras Publicas,
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http://dre.pt/pdf1s/2010/04/08301/0000201972.pdf
http://dre.pt/pdf1s/2010/04/08301/0000201972.pdf
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2012:332:0018:0019:PT:PDF
http://dre.pt/pdf2s/2012/11/213000000/3624736250.pdf
http://dre.pt/pdf1s/2011/04/08100/0244702456.pdf
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2010:165:0001:0018:PT:PDF
http://dre.pt/pdf1s/2010/06/12300/0233002330.pdf
http://dre.pt/pdf2s/2010/06/115000000/3287032873.pdf
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http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/site/pt/oj/2006/l_305/l_30520061104pt00060007.pdf
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/site/pt/oj/2006/l_305/l_30520061104pt00060007.pdf
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2008:260:0013:0059:PT:PDF
http://www.dre.pt/pdf2sdip/2008/06/107000000/2488224886.pdf
http://dre.pt/pdf1sdip/2008/06/10501/0000200012.PDF
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Transportes e Comunicacdes, que altera o Decreto-Lei n.° 170-A/2007, de 4 de Maio, e
respectivos anexos, transpondo para a ordem juridica interna a Directiva n.° 2006/89/CE, da
Comisséao, de 3 de Novembro, que adapta pela sexta vez ao progresso técnico a Directiva
n. 94/55/CE, do Conselho, de 21 de Novembro, relativa ao transporte rodoviario de
mercadorias perigosas, publicado no suplemento ao Diario da Republica, 1.2 série, n.° 66,
de 3 de Abril de 2008

Decreto-Lei n.° 170-A/2007, de 4 de Maio, alterado pelo Decreto-Lei n.° 63-A/2008, de 3
de Abril: aprova o Regulamento Nacional do Transporte de Mercadorias Perigosas por
Estrada (RPE)

Portaria n.° 1543/2007, de 6 de dezembro: Aprova o Regulamento das Cisternas de
Transporte Rodoviario e Ferroviario. Revoga a Portaria n.° 954/92, de 3 de outubro.
Despacho n.° 23721/2006, de 21 de novembro: define os requisitos a que devem
obedecer as entidades formadoras, os cursos de formacéo, a avaliacdo de conhecimentos e
a certificacdo dos conselheiros de seguranca e dos condutores de mercadorias perigosas
Despacho n.° 15162/2004, de 28 de julho: derrogacdo ao RPE relativa ao documento de
transporte no caso de percursos de retorno de cisternas e embalagens vazias, por limpar.
Despacho n.° 7560/2004, de 16 de abril: derrogagcédo ao RPE relativa ao preenchimento do
documento de transporte de garrafas de butano e propano.

Despacho n.° 16343/2002, de 24 de julho: define os requisitos a que devem obedecer os
organismos notificados relativos aos equipamentos sob pressao transportaveis

Decreto-Lei n.° 41/2002, de 28 de fevereiro: estabelece o regime juridico dos
equipamentos sob pressao transportaveis

Despacho n.° 2338/2001, de 3 de fevereiro: aprova os modelos de relatério de acidente a
elaborar pelos conselheiros de seguranga

Decreto-Lei n.° 322/2000, de 19 de dezembro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 189/2006, de
22 de Setembro: estabelece o regime juridico dos conselheiros de seguranca do transporte

de mercadorias perigosas.

1.15. Pandemias

AR NEENEEN

Estabelecimento de cadeias de transmissdo para a contencdo da doenca;

Divulgacdo sobre a importancia dos comportamentos individuais na contencdo da
pandemia: isolamento profilatico ou de doentes confirmados, cuidados de higiene
frequentes, uso de protecdes como mascaras e luvas, distanciamento social, entre outros;
Criacdo de programas de acao social,

Criacdo de zonas de isolamento comunitario;

Aquisicéo de equipamento de protecao individual,

Acdes de limpeza regular nas zonas de maior circulacdo humana;



http://dre.pt/pdf1s/2007/05/08601/00020685.pdf
http://dre.pt/pdf1s/2008/04/06601/0000200834.pdf
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http://dre.pt/pdf2s/2006/11/224000000/2636026363.pdf
http://dre.pt/pdf2s/2004/07/176000000/1137011370.pdf
http://dre.pt/pdf2s/2004/04/090000000/0596005960.pdf
http://dre.pt/pdf2s/2002/07/169000000/1289012892.pdf
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Criacéo de linhas de apoio.

Despacho n.° 3103-A/2020, de 9 de marc¢o: Operacionaliza os procedimentos previstos no
Despacho n.° 2875-A/2020, no ambito do contagio pelo COVID-19.

Despacho n.° 2836-A/2020, 2 de margo: Ordena aos empregadores publicos a elaboracéo
de um plano de contingéncia alinhado com as orientacdes emanadas pela Direcdo-Geral da
Saude, no ambito da prevencao e controlo de infe¢do por novo Coronavirus (COVID-19)
Despacho n.° 6825-A/2020, de 1 de julho: Determina que os intervenientes na gestdo de
casos de doenca COVID-19 e dos seus contactos, que participam na vigilancia
epidemiolédgica e no apoio a sua realizagéo, se encontram vinculados a um especial dever
de colaboracao e de celeridade na sua atuacdo, no quadro das suas competéncias.
Despacho n.° 6868-A/2020, de 2 de julho: Determina a composi¢cdo da estrutura de
monitorizacao da situagdo de alerta, contingéncia e calamidade.

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 53-A/2020, de 14 de julho: declara a situagéo
de calamidade, contingéncia e alerta, no &mbito da pandemia da doenca COVID-19.
Decreto-Lei n.° 36/2020, de 15 de julho: Simplifica o procedimento de licenciamento dos
estabelecimentos industriais de fabrico de dispositivos médicos, equipamentos de protecao
individual, alcool etilico e produtos biocidas desinfetantes.

Decreto-Lei n.° 37-A/2020, de 15 de julho: Altera o regime sancionatério aplicavel ao
incumprimento dos deveres estabelecidos por declaracdo da situagdo de alerta,
contingéncia ou calamidade.

Decreto-Lei n.° 39-A/2020, de 16 de julho: Altera as medidas excecionais e temporérias
relativas a pandemia da doenga COVID-19

Entre outros.

Programa Nacional de Saude Ocupacional



https://data.dre.pt/eli/resolconsmin/53-a/2020/p/cons/20200715/pt/html
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2. Programa de medidas a implementar para a garantia

da manutencao da operacionalidade do Plano

Um exercicio de protegao civil pode ser definido como “toda a agao de treino realizada com
base num cenario pré-definido que configure uma situacao de acidente grave ou catastrofe,
envolvendo estruturas e forcas de protecdo e socorro com o objetivo de testar procedimentos
associados as ac0es tipicas de decisdo e de resposta, podendo assumir diferentes tipologias e
natureza” (ANEPC, 2012).

Assim, de forma a garantir a permanente operacionalidade do PMEPC, devem ser
desenvolvidos exercicios-tipo que visam, segundo o objetivo para o qual estdo direcionados,
melhorar a mobilizagcdo e coordenacdo dos varios intervenientes em situagbes de acidente
grave ou catastrofe de origem natural, tecnolégica ou mista, testando comunicagdes,
procedimentos, avaliando as falhas e mitigando deficiéncias ao longo do exercicio, através da
adocdo de medidas corretivas e/ou preventivas. As agdes corretivas podem levar a alteracdes
no PMEPC, procedimentos, equipamentos, instalacbes e formacdo, que sdo novamente

testados durante os exercicios subsequentes.

Em conformidade com o disposto no n.° 3 do artigo 8.° da Resolug&o n.° 30/2015, de 7 de maio

de 2015, o PMEPC deve ser objeto de exercicios com periodicidade méxima de dois anos.

Os exercicios de protecdo civil poderdo assumir, quanto a sua natureza, as seguintes
tipologias: exercicios de decisdo [table-top (TTX)], exercicios de postos de comando

[Command Post Exercises (CPX)] ou exercicios & escala real [Live Exercises (LIVEX)] (Quadro
1):

= Exercicios com cenarios transmitidos de forma escrita e/ou verbal, com vista a avaliar a
efichcia de determinados procedimentos, no ambito da gestdo de emergéncias que
permitam identificar eventuais constrangimentos, normalmente ao nivel da coordenacéo e

da atribuicdo de missdes especificas aos participantes;

T = Servem para praticar procedimentos ja definidos;
= N&o sao mobilizados recursos, meios ou equipamentos e ndo existe simulagéo fisica dos
eventos associados ao cenario;
= S&o0 normalmente conduzidos em sala.
= Exercicios em que a emergéncia escolhida para cenério é simulada da forma mais realista
cPX possivel, mas sem recorrer a movimentacao real de meios de intervencéo;

= Nestes casos, devera ser desenvolvida de forma exaustiva uma descrigcdo do cenario e

deverdo ser geradas mensagens e comunicagdes que circulam entre os diversos
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jogadores, com vista a promover uma dinamica que permita conduzir o exercicio e
envolver os jogadores na emergéncia simulada, injetando os incidentes decorrentes do
cenario principal;

= Podem e devem ser utilizados em preparacdo de um exercicio a escala real.

LIVEX

= Nestes exercicios, existe mobilizagdo real dos meios e recursos envolvidos nas acdes de
resposta, numa linha de tempo também real ou simulada;
= Visam avaliar a capacidade operacional dos sistemas de gestdo de operacdes nas suas

vérias valéncias, assim como a coordenag¢éo ao nivel institucional.

A execucdo de exercicios exige a realizacdo de um briefing prévio a cada uma das forcas

intervenientes que deve incluir a seguinte informagé&o (Quadro 2):

Resumo

= |[ntervenientes;
= Objetivos;
= Horas e tempo de duracado do exercicio.

Localizagéo e area
abrangida pelo

exercicio

= Local onde ira ocorrer o exercicio e a respetiva area abrangida.

Calendarizagao

= Data e hora da realizagdo do exercicio.

Descrigdo do cenario

= Elementos do cenario

Controlo do exercicio

= Documentagéo do exercicio: lista cronoldgica de todos os eventos do

cenario; resumo do processo de controlo e avalia¢ao;

Responsabilidades do controlador: monitorizar o progresso do exercicio e
tomar decisdes relativamente a desvios e altera¢des; coordenar alteracdes
requeridas; introduzir, manter e coordenar exercicios de acordo com a lista
de eventos; observar e reportar artificialidades introduzidas no exercicio que

interferem como realismo do mesmo.

Avaliacdo do exercicio

Funcdes do avaliador: observar, registar, reportar e recolher dados;

Responsabilidades de um avaliador: avaliar as varias areas de atuacéo dos
Varios intervenientes; entender o conceito do exercicio e o respetivo cenario;
saber os procedimentos de todos os elementos avaliados; observar, reportar
e registar as ac¢des dos participantes; assegurar que todo o material de

avaliacao é devidamente recolhido.

Comunicagdes

= Estabelecimento dos canais de comunicacdes a utilizar durante o exercicio.

Concluséao

= Esclarecimento de davidas e outras informacgdes relevantes.

O programa de exercicios deve contemplar cenarios onde seja possivel testar o PMEPC

perante os riscos que apresentam maior probabilidade de ocorréncia no territério concelhio

(identificados na Parte 1), devendo ser considerados alguns dos objetivos identificados no

Quadro 3:
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Cheias e
Inundacgdes

TTX/ICPX/LIVEX

= Testar a capacidade de bombeamento de agua das zonas

inundadas;

Testar a capacidade de evacuag¢édo da populacao;

Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da
populacéo evacuada;
= Verificar a capacidade de garantir as necessidades

béasicas da populagéo afetada;

Desobstruir e reparar as vias afetadas;
= Assegurar o reencaminhamento do trafego nas areas

afetadas.

Ondas de Calor e
Secas

TTX/CPX/LIVEX

Analisar a capacidade de resposta dos servigos de saude;

Testar a capacidade de evacuagédo da populagéo;

Controlar as reservas de agua, estabelecendo restricdes

ao seu uso;

Testar a capacidade de proceder ao abastecimento de
agua a populacao;

Verificar a capacidade de vigiar a qualidade da agua para

consumo humano.

Ondas de frio e
Nevdes

TTX/CPX/LIVEX

Testar a capacidade de evacuagado da populagéo;
= Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da

populacéo evacuada;

Verificar a capacidade de garantir as necessidades

basicas da populacéo afetada;

Identificar as zonas propicias a formacéo de gelo na

estrada e prevenir a ocorréncia de acidentes rodoviarios;

Proceder ao condicionamento de transito nas estradas
cortadas devido a queda de neve;
= Assegurar o reencaminhamento do trafego nas estradas

cortadas devido a queda de neve;

Testar a capacidade de resposta dos limpa-neves.

Ventos fortes,
ciclones e tornados

TTX/CPX/LIVEX

= Avaliar e quantificar os danos pessoais e materiais;

Verificar a capacidade de remover destrocos ou entulho;

Testar a capacidade de inspecionar/reconstruir as

estruturas afetadas;

Verificar a capacidade de proceder a realizacédo de
operagfes de escoreamento das estruturas;
= Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da

populacéo evacuada;
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= Verificar a capacidade de garantir as necessidades
béasicas da populagéo afetada;

= Verificar a capacidade de proceder a suspensao do
fornecimento de servigos;

= Avaliar a capacidade de proceder a reparagédo e

restabelecimento do fornecimento de servigos.

Movimentos de
vertente

TTX/CPX/LIVEX

Verificar a capacidade de proceder a estabilizagdo de

vertentes;

Avaliar a capacidade de estabilizacdo de emergéncia dos

edificios;

Analisar a capacidade de proceder a reparagéo dos

edificios;

Desobstruir e reparar as vias afetadas;

Assegurar o reencaminhamento do trafego nas areas
afetadas.

Testar a capacidade de inspecionar/reconstruir as

estruturas afetadas;

Testar os procedimentos de salvamento e

desencarceramento das vitimas;

Testar a capacidade de transportar um elevado nimero de
vitimas para as unidades de saude;

Analisar a capacidade de resposta dos servi¢os de saude.

Sismos

TTX/CPX/LIVEX

Verificar a capacidade de proceder a realizacédo de

operacg@es de escoreamento das estruturas;

Avaliar a capacidade de proceder a busca e salvamento

da populagéo afetada;

Avaliar a capacidade de proceder a instalagcdo de um

posto de triagem das vitimas;

Testar a capacidade de transportar um elevado nimero de
vitimas para as unidades de salde;

= Desobstruir e reparar as vias afetadas;

Assegurar o reencaminhamento do trafego nas areas

afetadas;

Verificar a capacidade de remover destrogos ou entulho;

Testar a capacidade de inspecionar/reconstruir as

estruturas afetadas;

Avaliar a capacidade de proceder a reparagéo e
restabelecimento do fornecimento de servigos;

= Avaliar e quantificar os danos pessoais e materiais.

Incéndios Rurais

TTX/CPX/LIVEX

= Analisar a capacidade de extin¢cdo de um incéndio;

= Verificar 0os acessos e a capacidade dos pontos de agua
para abastecimento de um elevado nimero viaturas;

= Avaliar a capacidade dos meios para proceder a abertura

de aceiros de emergéncia,
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= Testar a capacidade de evacuacéo da populacéo;

= Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da
populacéo evacuada;

= Verificar a capacidade de garantir as necessidades

béasicas da populagéo afetada.

Acidentes
Rodoviarios

TTX/CPX/LIVEX

= Testar os procedimentos de salvamento e
desencarceramento das vitimas;

= Avaliar a capacidade de resposta dos meios numa
situacdo de salvamento em condigdes topograficas
adversas/numa area de dificil acesso;

= Avaliar a capacidade de proceder a instalagdo de um
posto de triagem das vitimas;

= Testar a capacidade de transportar um elevado nimero de
vitimas para as unidades de salde;

= Analisar a capacidade de resposta dos servigos de salde;

= Desobstruir e reparar as vias afetadas;

= Assegurar o reencaminhamento do trafego nas areas
afetadas.

Acidentes
Industriais

TTX/CPX/LIVEX

= Analisar a capacidade de extin¢cdo de um incéndio;

= Avaliar a capacidade de eliminar eventuais fontes de
ignicdo de modo a impedir a propagacao do incéndio;

= Exercitar a capacidade de resposta dos meios de socorro
perante um acidente que envolva matérias perigosas;

= Verificar a capacidade de estabelecer e manter um
perimetro de seguranca,;

= Testar a capacidade de evacuagdo da populacéo;

= Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da
populacéo evacuada;

= Verificar a capacidade de garantir as necessidades
béasicas da populagéo afetada;

= Verificar a capacidade de proceder a suspensao do

fornecimento de servicos (gas e eletricidade).

Incéndios Urbanos

TTX/CPX/LIVEX

= Analisar a capacidade de extingdo de um incéndio;

= Avaliar a capacidade de eliminar eventuais fontes de
ignicdo de modo a impedir a propagacao do incéndio;

= Verificar a capacidade de estabelecer e manter um
perimetro de seguranga;

= Testar a capacidade de evacuagédo da populagao;

= Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da
populacéo evacuada;

= Verificar a capacidade de garantir as necessidades
béasicas da populagéo afetada;

= Verificar a capacidade de proceder a suspensao do

fornecimento de servicos (gas e eletricidade).




= Testar procedimentos especiais de intervengéo em
matérias perigosas;

= Impedir 0 alastramento do derrame da matéria perigosa;

= Averiguar a capacidade de proceder a trasfega da matéria
perigosa restante;

= Proceder a limpeza e neutralizacdo da matéria perigosa

na zona afetada;
Acidente no
transporte de
mercadorias
perigosas

= Avaliar a capacidade de eliminar eventuais fontes de

TTX/CPX/LIVEX ignicdo de modo a impedir a deflagragdo de um incéndio;

= Verificar a capacidade de estabelecer e manter um
perimetro de seguranga;

= Testar a capacidade de evacuac¢do da populacao;

= Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da
populacéo evacuada;

= Verificar a capacidade de garantir as necessidades

bésicas da populagéo afetada.

= Avaliar a capacidade de detetar focos e impedir a sua
propagacao;

Pandemias TTX/CPX/LIVEX = Proceder & desinfeg&o dos espacos afetados;

= Avaliar a capacidade de proceder a instalagao de postos
de triagem.

Para além dos exercicios, deverd ser promovida a implementacdo de sistemas de
monitorizacao, alerta e aviso e/ou a elaborac@o de diretivas, planos operacionais ou planos

prévios de intervencao.

De acordo com o n.° 5 do artigo 8.° da Diretiva anexa a Resolucdo n.° 30/2015, de 7 de maio,
para garantir a operacionalizacdo do PMEPCS deverd, ainda, proceder-se a realizacdo de

acdes de sensibilizagéo e formacgéo dirigidas a populagéo e as entidades intervenientes.




